
 
 

Titre du poste : 

Offre d’emploi 
 

Mission de Droits et recours Laurentides : 
Promotion, protection et défense des droits collectifs et individuels des personnes 
ou des groupes de personnes vivant ou ayant vécu des problèmes de santé 
mentale dans la région des Laurentides. 

Conseiller | Conseillère en défense des droits 

Nature du poste : 
Sous l’autorité de la coordonnatrice : 

• Soutenir, aider et accompagner les personnes ou les groupes de personnes premières concernées, en 
cohérence avec la mission, les valeurs et les objectifs de l’organisme. 

• Participer et soutenir différents comités de travail. 
• Favoriser le développement des compétences des membres de l’organisme selon les principes 

d’éducation populaire autonome. 
• Développer les dossiers collectifs en lien avec les priorités et orientations de l’organisme. 
• Répondre aux demandes individuelles des personnes dans une approche d’appropriation du pouvoir. 
• Participer à la représentation de l’organisme. 

 
Exigences : 

• Formation collégiale 
• Connaissances et expérience en santé mentale 
• Connaissances du mouvement communautaire 
• Capacité d’intervention en appropriation individuelle et collective du pouvoir (empowerment) 
• Avoir une automobile 

Qualités requises : 
• Accueil et empathie 
• Capacité d’analyse critique 
• Capacité de rédaction 
• Capacité de prise de parole en public 

Atout : 
• Bilinguisme 

Salaire et conditions : 
35 h / semaine 
Salaire à discuter selon expérience 
Congés de maladie, santé mentale et autres 
4 semaines de vacances après 1 an 
Régime de retraite après 3 mois et régime d’assurances collectives après 6 mois 

Date d’entrée en fonction : Le plus tôt possible 

Faire parvenir votre CV et une lettre de motivation par la poste ou par courriel : 

Comité de sélection 
Droits et recours Laurentides 
C.P. 501, Saint-Jérôme (Québec) 
J7Z 5V2 

info@droitsetrecourslaurentides.org 
Seules les personnes retenues seront avisées. 
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